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1. Целевой раздел 

1.1. Пояснительная записка 

 

МБДОУ “Детский сад № 74” образовательный процесс осуществляет в соответствии с 

требованиями Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования, утвержденного приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 № 1155 (далее – ФГОС 

ДО) и основной образовательной программой дошкольного образования. 

В 2021 году в МБДОУ “Детский сад № 74” разработана Программа воспитания в 

соответствии с:  

- Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;  

- Федеральным законом от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон 

«Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся»   

- Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

сентября 2020 года № 28 об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи», вступивших в силу 1.01.2021 г. и действующие до 2027 г. 

- Приказом Минобрнауки России от 30.08.2013 № 1014 «Об утверждении порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам дошкольного образования»  

В соответствии с Положением Федерального закона № 273-ФЗ: 

Пункт 2 ст. 2 Федерального закона № 273-ФЗ (Пункт в редакции, введенной в действие с 1 сентября 

2020 года Федеральным законом от 31 июля 2020 года) 

Воспитание – деятельность, направленная на развитие личности, создание условий для 

самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, духовно-нравственных 

ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества и государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, 

уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, 

человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному 

наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей 

среде. 

Пункт 1 ст. 64 Федерального закона № 273-ФЗ 

Дошкольное образование направлено на формирование общей культуры, развитие 

физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных качеств, формирование 

предпосылок учебной деятельности, сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста. 

 

Принципы в целевом разделе рабочей программы воспитания 

Принципы построения рабочей программы воспитания ДОУ 

Принцип научности предполагает:  отражение в содержании воспитания основных 

закономерностей развития социальных объектов; 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122
https://e.stvospitatel.ru/npd-doc?npmid=99&npid=542687231&anchor=XA00M2O2MP#XA00M2O2MP
https://e.stvospitatel.ru/npd-doc?npmid=99&npid=565416465&anchor=XA00LUO2M6#XA00LUO2M6
https://e.stvospitatel.ru/npd-doc?npmid=99&npid=542687231&anchor=XA00MD22NS#XA00MD22NS
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● возможность усвоения знаний на уровне первоначальных, дифференцированных и 

обобщенных представлений; 

● стимулирование познавательного интереса детей к сфере социальных отношений; 

● формирование основ научного мировоззрения. 

Принцип доступности обеспечивает адаптацию научного знания к специфике особенностей 

личностного развития детей дошкольного возраста: возрастных; половых; национальных; 

этнических. 

Принцип прогностичности ориентирует:  на осознанное восприятие детьми 

предлагаемого содержания; 

● возможное его использование в качестве аргументов в объяснении своих поступков, 

отношений в сфере социального взаимодействия; 

● проявление потребностей и мотивов социально значимого и одобряемого поведения. 

Принцип последовательности и концентричности обеспечивает: постепенное обогащение 

содержания различных видов социальной культуры по темам, блокам и разделам; 

● возвращение к ранее пройденным темам на более высоком уровне формирования знаний: от 

элементарных представлений по отдельным признакам к обобщенным представлениям по 

системе существенных признаков; 

● познание объектов социального мира в процессе их исторического развития. 

Принцип системности предполагает формирование у дошкольников обобщенного 

представления о социальном мире как системе систем, в котором все объекты, процессы, явления, 

поступки, переживания людей находятся во взаимосвязи и взаимозависимости. 

Принцип интегративности предусматривает возможность:  использовать содержание 

социальной культуры в разных образовательных областях (познавательное, речевое, художественно-

эстетическое, физическое развитие); 

● реализовывать его в разных видах деятельности. 

Принцип культуросообразности и регионализма обеспечивает становление различных 

сфер самосознания ребенка на основе:  культуры своего народа; 

●  ближайшего социального окружения; 

●  познания историко-географических, этнических особенностей социальной 

действительности своего региона. 

Принцип «диалога культур» ориентирует на понимание детьми временнóй и исторической 

последовательности развития материальных и духовных ценностей, взаимопроникновения и 

дополняемости культур разных народов. 

 

1.2. Особенности воспитательного процесса в МБДОУ «Детский сад №74» 

Детский сад работает в тесном контакте  

 - с педагогическим коллективом МБОУ «Гимназия № 32».  

 -с Центральной универсальной научной библиотекой (ул. Дзержинского д. 38); 

-  театром на экране Театральной студией Лукоморье;  

- с Ивановским комитетом физкультуры и спорта. 
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В шаговой доступности находится парк КиО им. Степанова, пожарная часть №2. 

 

Основной целью педагогической работы МБДОУ “Детский сад № 74” является формирование 

общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развития их 

социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности, формирование предпосылок учебной деятельности. 

Объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-

нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества. 

Ведущей в воспитательном процессе ДОУ является игровая деятельность. Игра широко 

используется как самостоятельная форма работы с детьми и как эффективное средство и метод 

развития, воспитания и обучения в других организационных формах. Приоритет отдается 

творческим играм (сюжетно-ролевые, строительно-конструктивные, игры-драматизации и 

инсценировки, игры с элементами труда и художественно деятельности) и игры с правилами 

(дидактические, интеллектуальные, подвижные, хороводные т.п.).  

Отдельное внимание уделяется самостоятельной деятельности воспитанников. Ее 

содержание и уровень зависят от возраста и опыта детей, запаса знаний, умений и навыков, уровня 

развития творческого воображения, самостоятельности, инициативы, организаторских способностей, 

а также от имеющейся материальной базы и качества педагогического руководства. Организованное 

проведение этой формы работы обеспечивается как непосредственным, так и опосредованным 

руководством со стороны воспитателя.  

Индивидуальная работа с детьми всех возрастов проводится в свободные часы (во время 

утреннего приема, прогулок и т.п.) в помещениях и на свежем воздухе. Она организуется с целью 

активизации пассивных воспитанников, организации дополнительных занятий с отдельными детьми, 

которые нуждаются в дополнительном внимании и контроле (часто болеющими, хуже 

усваивающими учебный материал при фронтальной работе и т.д.).  

Воспитательный процесс в МБДОУ “Детский сад № 74” организуется в развивающей среде, 

которая образуется совокупностью природных, предметных, социальных условий и пространством 

собственного «Я» ребенка. Среда обогащается за счет не только количественного накопления, но и 

через улучшение качественных параметров: эстетичности, гигиеничности, комфортности, 

функциональной надежности и безопасности, открытости изменениям и динамичности, соответствия 

возрастным и половым особенностям детей, проблемной насыщенности и т.п.  

Воспитатели заботятся о том, чтобы дети свободно ориентировались в созданной среде, имели 

свободный доступ ко всем его составляющим, умели самостоятельно действовать в нем, 

придерживаясь правил пребывания в различных помещениях и пользования материалами, 

оборудованием.  

Приоритетным в воспитательном процессе МБДОУ “Детский сад № 74” является 

физическое воспитание и развитие воспитанников. Успех этого направления зависит от 

правильной организации режима дня, двигательного, санитарно-гигиенического режимов, всех форм 

работы с детьми и других факторов.  

Двигательный режим в течение дня, недели определяется комплексно, в соответствии с 

возрастом детей. Ориентировочная продолжительность ежедневной двигательной активности 

малышей устанавливается в следующих пределах: младший дошкольный возраст – до 3–4 часов, 

старший дошкольный возраст – до 4–5 часов.  

Оптимизация двигательного режима обеспечивается путем проведения различных 

подвижных, спортивных игр, упражнений, занятий физкультурой, организации детского туризма, 

самостоятельной двигательной деятельности и т.п. Значительное внимание в воспитании детей 

уделяется труду, как части нравственного становления. Воспитательная деятельность направлена 

на формирование эмоциональной готовности к труду, элементарных умений и навыков в различных 

видах труда, интереса к миру труда взрослых людей.  

Важным аспектом является индивидуальный и дифференцированный подходы к детской 

личности (учет интересов, предпочтений, способностей, усвоенных умений, личностных симпатий 
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при постановке трудовых заданий, объединении детей в рабочие подгруппы и т.д.) и моральная 

мотивация детского труда.  

Для МБДОУ “Детский сад № 74” важно интегрировать семейное и общественное 

дошкольное воспитание, сохранить приоритет семейного воспитания, активнее привлекать семьи к 

участию в учебно-воспитательном процессе. С этой целью проводятся родительские собрания, 

консультации, беседы и дискуссии, круглые столы, тренинги, викторины, дни открытых дверей, 

просмотры родителями отдельных форм работы с детьми, кружки, применяются средства наглядной 

пропаганды (информационные бюллетени, родительские уголки, тематические стенды, 

фотовыставки и др.), привлекаются родители к проведению праздников, развлечений, походов, 

экскурсий и др.  

1.3. Цель и задачи воспитания:  

Современный национальный воспитательный идеал — это высоконравственный, творческий, 

компетентный гражданин России, принимающий судьбу Отечества как свою личную, осознающий 

ответственность за настоящее и будущее своей страны, укоренённый в духовных и культурных 

традициях многонационального народа Российской Федерации.  

Исходя из этого воспитательного идеала, а также основываясь на базовых для нашего 

общества ценностях (таких как семья, труд, отечество, природа, мир, знания, культура, здоровье, 

человек) формулируется общая цель воспитания в МБДОУ “Детский сад № 74” – личностное 

развитие воспитанников, проявляющееся:  

1) в усвоении ими знаний основных норм, которые общество выработало на основе этих ценностей 

(то есть, в усвоении ими социально значимых знаний);  

2) в развитии их позитивных отношений к этим общественным ценностям (то есть в развитии их 

социально значимых отношений);  

3) в приобретении ими соответствующего этим ценностям опыта поведения, опыта применения 

сформированных знаний и отношений на практике (то есть в приобретении ими опыта 

осуществления социально значимых дел).  

Данная цель ориентирует педагогов не на обеспечение соответствия личности ребенка 

единому уровню воспитанности, а на обеспечение позитивной динамики развития его личности. В 

связи с этим важно сочетание усилий педагога по развитию личности ребенка и усилий самого 

ребенка по своему саморазвитию. Их сотрудничество, партнерские отношения являются важным 

фактором успеха в достижении цели.  

Достижению поставленной цели воспитания дошкольников будет способствовать решение 

следующих основных задач:  
●  развитие социальных, нравственных, физических, интеллектуальных, эстетических качеств; 

создание благоприятных условий для гармоничного развития каждого ребенка в соответствии 

с его возрастными, гендерными, индивидуальными особенностями и склонностями;  

● формирование общей культуры личности, в том числе ценностей здорового и устойчивого 

образа жизни, инициативности, самостоятельности и ответственности, активной жизненной 

позиции;  

● развитие способностей и творческого потенциала каждого ребенка;  

● организация содержательного взаимодействия ребенка с другими детьми, взрослыми и 

окружающим миром на основе гуманистических ценностей и идеалов, прав свободного 

человека;  

● воспитание патриотических чувств, любви к Родине, гордости за ее достижения на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества;  

● воспитание чувства собственного достоинства в процессе освоения разных видов социальной 

культуры, в том числе и многонациональной культуры народов России и мира, умения 

общаться с разными людьми;  

● объединение воспитательных ресурсов семьи и дошкольной организации на основе 

традиционных духовно-нравственных ценностей семьи и общества; установление 
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партнерских взаимоотношений с семьей, оказание ей психолого педагогической поддержки, 

повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, 

развития и образования детей.  

Задачи по возрастам 

2 – 3 

года - Воспитывать доброжелательные взаимоотношения детей, развивать эмоциональную 

отзывчивость,  привлекать к конкретным действиям помощи, заботы, участия (пожалеть, 

помочь, ласково обратиться).  

- Воспитывать самостоятельность, уверенность, ориентацию на одобряемое взрослым 

поведение. 

3 – 4 

года -Воспитывать положительные отношение между детьми, основанных на общих интересах к 

действиям с игрушками, предметами и взаимной симпатии.  

-Воспитывать  эмоциональную отзывчивость, любовь к родителям, близким людям.  

-Вызывать эмоциональный отклик на дела и добрые поступки людей.   

-Воспитывать интерес к фольклорным текстам, народным играм, игрушкам  

-Воспитывать интерес к труду взрослых в детском саду и в семье.   

-Воспитывать бережное отношение к предметам и игрушкам, как результатам труда 

взрослых.  

-Воспитывать интерес к миру природы.  

4 – 5 лет 
-Воспитывать доброжелательное отношение к взрослым и детям, проявлять интерес к 

действиям и поступкам людей, желание помочь, порадовать окружающих. 

-Воспитывать культуру общения со взрослыми и сверстниками, желание выполнять 

общепринятые правила: здороваться, прощаться, благодарить за услугу и т.д.). 

- Воспитывать отрицательное отношение к жадности, грубости. 

-Воспитывать  интерес к родному городу и стране, к общественным праздниками 

событиям. 

-Воспитывать  интерес к культурным традициям русского народа, фольклору России; 

народным промыслам, предметам старинного быта, народному костюму. 

-Воспитывать любовь к родной природе и бережное отношение к живому. 

-Воспитывать уважение и благодарность взрослым за их труд, заботу о детях. 

5 – 6 лет 
-Воспитывать культуру поведения и общения детей, привычку следовать общепринятым 

правилам и нормам поведения.  



8 

 

 

-Воспитывать доброжелательное отношение к людям, уважение к старшим, дружеские 

взаимоотношения со сверстниками, заботливое отношения к малышам.  

Воспитывать гражданско - патриотические чувства на основе сопричастности к событиям 

в жизни города, страны.  

-Прививать любовь к самобытной культуре Липецкого края;  

-Воспитывать уважение и гордость к защитникам Отечества.  

-Воспитывать уважение и благодарность к людям, создающим своим трудом 

разнообразные материальные и культурные ценности, необходимые современному 

человеку для жизни.  

-Воспитывать бережное отношение к природе. 

6 – 8 лет 
-Воспитывать гуманистическую направленность поведения: социальные чувства, 

эмоциональную отзывчивость, доброжелательность.  

-Воспитывать привычки культурного поведения и общения с людьми, основы этикета, 

правила поведения в общественных местах, соблюдение моральных и этических норм. 

-Воспитывать социальную активность, желание на правах старших участвовать в жизни 

детского сада: заботиться о малышах, участвовать в оформлении детского сада к 

праздникам и пр. 

-Воспитывать  чувство гордости за свою семью, умение выразить близким свою любовь, 

внимание, готовность помочь. 

-Воспитывать  уважение к культурному наследию и традициям народа России, 

воспитывать желание сохранять и приумножать наследие предков 

-Воспитывать  толерантность по отношению к людям разных национальностей.  

-Воспитывать  уважение,  гордость, сопереживание, симпатию к защитникам Родины, 

поддерживать интерес к русской военной истории. 

-Воспитывать интерес к  труду,  желание оказывать помощь взрослым, бережное 

отношение к результатам их труда. основа достойной и благополучной жизни страны, 

семьи и каждого человека, о разнообразии и взаимосвязи видов труда и профессий. 

Основные психолого-педагогические условия для решения задач воспитательной работы в 

рамках программы воспитания 

Условие 1. Взаимодействие и общение между взрослыми и детьми, которое облегчает детям 

духовно-нравственное саморазвитие и способствует: 

·         развитию их интересов и возможностей; 

·         формированию и поддержке положительной самооценки, уверенности в собственных 

способностях и возможностях; 
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·         поддержке инициативы и самостоятельности специфических для дошкольного возраста 

видах деятельности; 

·          развитию социальных чувств, поддержке положительного, доброжелательного отношения 

друг к другу и конструктивного взаимодействия в разных видах деятельности 

Условие 2. Создание насыщенной эмоциональными стимулами социокультурной среды, которая 

соответствует возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям 

детей и обеспечивает: 

● возможность выбора видов активности, партнеров в совместной деятельности и общении; 

материалов для игры и продуктивной деятельности; 

● гибкое зонирование помещения, которое обеспечивает детям возможность заниматься 

разными видами деятельности в одно и то же время, а также уединяться во время игры, при 

рассматривании книг и т. д.; 

● обогащение окружающей детей среды разнообразными, новыми предметами в целях развития 

у них любознательности и познавательной активности; 

● представление информации на горизонтальных и вертикальных бумажных и электронных 

носителях; использование информационных материалов, которые выходят за рамки 

непосредственного опыта жизнедеятельности детей (детские энциклопедии, познавательные 

программы и передачи и др.), обобщенных наглядных средств (схем, чертежей, логических 

таблиц и др.), полифункциональных предметов, элементов декораций, костюмов и 

аксессуаров для создания «волшебного мира» в сюжетно-ролевой и режиссерской играх; 

● использование мультимедийных средств и средств ИКТ; 

● своевременную трансформацию с учетом обогащения жизненного и игрового опыта детей, а 

также их зоны ближайшего развития. 

Условие 3. Обеспечение психолого-педагогической поддержки и повышение компетентности 

родителей: 

Условие 4. Использование различных форм организации образовательного процесса, в том 

числе его воспитательной составляющей 

● игра 

● наблюдение 

● инсценирование и драматизация 

● чтение  

● создание моделей объектов и ситуаций 

● реализация проектов 

● решение ситуативных задач 

● мастерская с элементами арт-технологий  

● экспериментирование 

● экскурсия 

● коллекционирование 

1.4 Планируемые результаты в целевом разделе Программы воспитания 

Планируемые результаты в целевом разделе Программы воспитания на основе целевых 

ориентиров ФГОС и содержания образовательных областей 

На этапе окончания дошкольного детства ребенок:   
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● любит свою семью, принимает ее ценности; 

● проявляет интерес к истории своей страны, своего края, своего народа и его традициям; 

эмоционально реагирует на государственные символы; 

● осознает свои качества, индивидуальные особенности и возможности, способен к 

дифференцированной самооценке; 

● имеет позитивное мировосприятие, проявляет оптимизм, обладает чувством эмоционального 

благополучия и комфорта; 

● относится положительно к себе и ближайшему окружению, проявляет заботу и внимание к 

другим людям; 

● деятелен и активен, способен организовать игровую деятельность; 

● мотивирован к осуществлению познавательной и творческой деятельности, способен к 

самостоятельному поиску решений в новой для него ситуации; 

● принимает адекватную полу гендерную роль и проявляет готовность к ее выполнению; 

● способен к разным формам общения со взрослым (деловому, познавательному, личностному); 

● отзывчив, доброжелателен, готов к совместной деятельности со сверстниками; 

● осознает и принимает элементарные общественные нормы и правила поведения; 

● стремится к выполнению социальных норм и правил безопасного и здорового образа жизни; 

● владеет устными средствами вербального и основами невербального общения, достаточными 

для эффективной коммуникации и взаимодействия со взрослыми и сверстниками; 

● способен к регуляции своего поведения и своей деятельности на основе становления 

способности предвосхищать и прогнозировать чувства и эмоции – эстетические чувства 

(чувство прекрасного), моральные чувства (гордость, стыд, вина), интеллектуальные чувства 

(радость познания). 

Планируемые результаты в целевом разделе программы воспитания на основе личностных 

качеств ребенка (целевые ориентиры ФГОС) в интеграции информационного (знаниевого), 

побудительного (мотивационного) и деятельностного компонентов воспитания 

Дети на этапе окончания дошкольного детства способны быть: 

Любознательными: в детях развита и получает педагогическую поддержку любознательность, 

развиваются исследовательские навыки. Дети знают, как учиться самостоятельно и совместно с 

другими благодаря поддержке взрослых. Они готовы учиться с интересом и стремиться к 

приобретению знаний в учении на протяжении всей жизни. 

Обучаемыми, стремящимися к познанию нового, инициативными и самостоятельными: Дети 

активно интересуются явлениями и объектами окружающей действительности. Они развивают свою 

природную любознательность и познавательную активность, приобретая жизненные, практические 

навыки, необходимые для проведения исследований и проявления самостоятельности в совместной 

деятельности со взрослыми и детьми. Они испытывают удовлетворение от получения новых знаний 

и умений и сохраняют стремление к познанию и получению новых впечатлений. 

Эрудированными: дети обладают широким кругозором, имеют представление о социальном и 

природном окружении, обладают знаниями из различных областей и готовы к пополнению этих 

знаний. 

Думающими и анализирующими: дети учатся проявлять инициативу в применении своих 

мыслительных навыков, проявляя при этом творчество, способны решать сложные проблемы 

адекватно возрасту. Они способны внимательно обдумывать свой опыт познания, оценить свои 

сильные и слабые стороны (с помощью взрослых, которые поддерживают их успешность в 

определенных видах деятельности). Стремятся содействовать своему образованию и личностному 

развитию. 
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Физически активными и развитыми, стремящимися сохранить и укрепить свое здоровье: дети 

физически развиты в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, физически 

активны, стремятся удовлетворить и развивать свои потребности в двигательной активности. Они 

имеют представление о функционировании своего организма и условиях, необходимых для 

сохранения и укрепления своего здоровья. Они овладевают навыками безопасного поведения в быту, 

в природе и социуме. 

Эффективно общающимися: дети обладают хорошо развитыми коммуникативными навыками, 

уверенно излагают информацию, выражают свои мысли и чувства на родном и государственном 

языке, используя разнообразные средства общения. Они эффективно работают в команде и с 

готовностью сотрудничают и взаимодействуют с другими. 

Принципиальными: дети стремятся действовать честно, проявляя развитое чувство справедливости 

и уважения к достоинству личности, группы людей и общества. 

Объективными и непредвзятыми: дети понимают и ценят национальную культуру и гордятся 

традициями своей семьи и своего народа, открыты для взаимодействия с другими людьми (из других 

социальных групп, национальных сообществ). Способны к поиску разнообразных точек зрения. 

Любящими свою семью, имеющими представление о малой и большой Родине: дети любят свою 

семью, принимают ее ценности; проявляют интерес к истории своей страны, своего края, своего 

народа и его традициям; эмоционально реагируют на государственные символы. 

Доброжелательными и заботливыми: детям свойственно сопереживание, эмоциональная 

рефлексия и уважение к чувствам и нуждам других людей. Они проявляют желание помочь другим 

людям, быть им полезными, стремятся привносить положительные изменения в жизнь других и 

заботиться об окружающих людях (прежде всего о близких и родных), о питомцах, о природе. 

Социально адаптированными: дети соблюдают элементарные общепринятые нормы и правила 

поведения. 

Неравнодушными: дети проявляют сочувствие и уважение к другим людям. 

Гармонично развивающимися: дети понимают важность интеллектуальной, физической и 

эмоциональной гармонии для достижения благополучия как для себя, так и для других. Они 

осознают взаимную зависимость с другими людьми и окружающим миром. 

Решительными: дети стремятся действовать самостоятельно, проявляют независимость, стремятся 

осваивать в процессе игровой и иной детской деятельности новые роли, идеи и способы 

деятельности. 

2. Содержательный раздел 

2.1. Виды, формы и содержание воспитательной деятельности 

 

Практическая реализация цели и задач воспитания осуществляется в рамках следующих направлений 

воспитательной работы МБДОУ “Детский сад № 74”:  

Творческие соревнования 

Творческие соревнования позволяют провести воспитательную работу с ребенком сразу по 

нескольким направлениям: социально-коммуникативное развитие, умственное и эстетическое 
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воспитание, вовлечение родителей в процесс воспитания, интеграция воспитательных усилий. 

Творческие соревнования способствуют художественно-эстетическому развитию ребенка, которое 

предполагает развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия произведений искусства 

(словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического 

отношения к окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; 

восприятие музыки,  

художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживанию персонажам 

художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей 

(изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.). Творческие соревнования 

стимулируют у воспитанников развитие: сенсорных способностей; чувства ритма, цвета, 

композиции; умения выражать в художественных образах свои творческие способности. Творческое 

соревнование – не просто мероприятие в стенах детского сада, это продолжение и расширение 

образовательного процесса, где развитие получают все участники процесса: ребенок, родитель и 

педагог. Родитель и ребенок учатся и приобретают опыт по взаимодействию для достижения общей 

цели, реализуя общие задачи. Родитель учится быть терпеливым и вдумчивым. Ребенок получает 

первый социальный опыт участия в конкурсном движении, а родитель учится относиться к 

соревнованиям серьезно, знакомясь с положениями, условиями и системой оценки. Творческие 

соревнования создают условия для приобретения социального опыта участия ребенка в конкурсном 

движении и формирование у родителей педагогической культуры по подготовке и поддержке своего 

ребенка в участии в конкурсах. МБДОУ “Детский сад № 74” проводит творческие соревнования в 

различных формах, например, конкурсы, выставки. Конкретная форма проведения творческого 

соревнования определяется календарным планом воспитательной работы МБДОУ “Детский сад № 

74”. Детский сад помогает подготовиться семье к успешному участию в конкурсе, консультирует 

родителей по созданию условий, мотивации, помогают в подготовке. Педагогам приходится учиться 

видеть домашние условия и возможности ребенка, понимать современного родителя и их трудности, 

быть терпимыми, и доброжелательными к любому родителю и оказывать посильную помощь в 

развитии детей дома. Через весь процесс подготовки, организации и проведения творческих 

соревнования педагогический коллектив детского сада решает для себя важную задачу по 

воспитанию родителя и преемственности развития ребенка в семье и детском саду.  

Праздники. 

Праздники благотворно влияют на развитие психических процессов ребенка: памяти, 

внимания; создают прекрасную атмосферу для развития речи ребенка, для закрепления знаний, 

полученных на различных занятиях; способствуют его нравственному воспитанию, развитию 

социально-коммуникативных навыков. Чтобы снизить утомляемость детей, нужны частые смены 

видов деятельности. Для этих целей на празднике используются игры и представления. Они 

позволяют детям расслабиться и подвигаться. Подготовка к празднику является отличным стимулом 

для детей на занятиях по развитию речи и музыке. Малыши разучивают песни, стихи и танцевальные 

движения не просто так, а для того, чтобы потом продемонстрировать все свои умения родителям и 

детям на детском утреннике. Таким образом, воспитатель всегда может объяснить ребенку, для  

чего проводится то или иное занятие и почему нужно стараться. А когда у малыша есть конкретный 

стимул, он и заниматься будет усерднее. Во-вторых, праздник – это возможность для родителей 

получить представление о том, какие у ребенка взаимоотношения с коллективом и с другими детьми. 

В-третьих, праздник в детском саду позволяет родителям сравнить навыки своего ребенка с 

умениями сверстников, и, возможно, выделить какие-то проблемные моменты, над которыми стоит 

поработать дома. Помимо этого, педагоги могут оценить поведение ребенка в коллективе: насколько 

он общителен, не стесняется ли он, и достаточно ли он дисциплинирован. Педагогический коллектив 

вправе не приглашать родителей на праздники в ясельных группах потому, что малыши нередко 

реагируют слезами на появление родителей, к которым нельзя подойти, и теряют весь интерес к 

празднику. Во время эпидемиологических вспышек присутствие родителей тоже, как правило, не 

допускается. Детский сад организует праздники в форме тематических мероприятий, например, 

праздник осени, Новый год, рождество, мамин праздник, день Победы, а также утренников. 
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Конкретная форма проведения праздника определяется календарным планом воспитательной 

работы.  

Фольклорные мероприятия 

Фольклорные мероприятия могут пересекаться с праздниками, но существенно отличаются от 

остальных воспитательных мероприятий детского сада тем, что направлены на раскрытие 

социокультурных ценностей нашего народа, знакомство детей с отечественными традициями и 

праздниками, многообразием стран и народов мира, их обычаями. При проведении 

фольклорного мероприятия важно продумать его форму и сценарий. Например, это могут быть 

«Ярмарка», «Гуляние», «Посиделки». После этого выстраивается композиция, определяется 

очередность развития событий, кульминация мероприятия. Сценарий завершается развязкой. 

Конкретная форма проведения фольклорного мероприятия определяется календарным планом 

воспитательной работы ДОУ. Педагоги, занятые в организации фольклорного мероприятия должны 

учитывать важность поисковых действий и предварительной работы, построенных в каждом случае 

на взаимодействии и сотрудничестве взрослых и дошкольников. Например, показать ребенку 

историю народной игрушки (игрушки разных народов России, где их изготовляют; особенности 

народных деревянных, глиняных, соломенных, тряпичных игрушек и т. д.) невозможно без 

посещения музеев (в т.ч. виртуальных), выставок, конкурсов. Дошкольнику не обойтись без помощи 

взрослого при рисовании «Информационных карточек», изготовлении игрушек. В основе 

фольклорных мероприятий лежит комплексный подход к воспитанию и развитию дошкольников:  

● формирование духовно-нравственных норм и ценностей;  

● раскрепощение, снятие эмоционального напряжения;  

● социализация, развитие коммуникативных навыков. В процессе проведения фольклорного 

мероприятия ребенок участвует в разных видах деятельности, организованных согласно 

принципам природосообразности детей: игровой, музыкальной, театрализованной и 

коммуникативной.  

2.2 Решение задач по каждому возрастному периоду 

Содержание воспитателей работы 

 

Практическая реализация цели и задач воспитания осуществляется в рамках следующих 

направлений воспитательной работы. Каждое из них представлено в соответствующем модуле: «Я и 

мои друзья», «Я и моя семья», «Я люблю трудиться», «Как прекрасна земля», «Я здоровье берегу», 

«Я и моя родина», «Я и моя деятельность». 

1 модуль «Я и мои друзья» 

2 – 3 года 3 – 4 года 4 – 5 лет 

Имеет первичные представления о 

себе: знает своё имя, свой пол, 

имена членов своей семьи. Знает 

назначение бытовых предметов 

(ложки, расчёски, карандаша и 

пр.) и умеет пользоваться ими.   

Проявляет интерес к сверстникам; 

наблюдает за их действиями и 

подражает им. 

Знает своё имя, фамилию, пол, 

возраст; осознаёт свои отдельные 

умения и действия. Знает членов 

своей семьи и ближайших 

родственников. Называет хорошо 

знакомых животных и растения 

ближайшего окружения, их 

действия, яркие признаки 

внешнего вида. Проявляет 

интерес к сверстникам, к 

Имеет первичные представления 

о  своём организме. 

Рассказывает о деятельности 

членов своей семьи, о 

произошедших семейных 

событиях, праздниках, о 

любимых игрушках, домашних 

животных.  Активно проявляет 

стремление к общению со 

сверстниками, старается понять 



14 

 

 

взаимодействию в игре, в 

повседневном общении и 

бытовой деятельности; может 

объединяться в парной игре. 

их замыслы; стремится к 

взаимодействию в игре, вступает 

в ролевой диалог. 

5 – 6 лет 6 – 8 лет   

Знает свои дату рождения, адрес, 

номер телефона. Располагает 

некоторыми сведениями об 

организме (назначении отдельных 

органов, условиях их нормального 

функционирования). Имеет 

представления о семейных и 

родственных отношениях, знает, 

как поддерживаются родственные 

связи, некоторые культурные 

традиции и увлечения членов 

семьи. 

Рассказывает о себе, о событиях 

своей жизни, об эпизодах раннего 

детства, мечтах, подготовке к 

школе, умениях и достижениях, о 

профессиях близких, их 

достижениях и увлечениях, о 

детстве родителей, их школьных 

годах. Имеет представление о 

культурных ценностях общества 

и о своём месте в нём. 

  

 

 

2 модуль «Я и моя семья» 

2 – 3 года 3 – 4 года 4 – 5 лет 

Имеет первичные представления о 

себе: знает своё имя, свой пол, 

имена членов своей семьи. Знает 

назначение бытовых предметов 

(ложки, расчёски, карандаша и пр.) 

и умеет пользоваться ими.  

Знает своё имя, фамилию, пол, 

возраст; осознаёт свои 

отдельные умения и действия. 

Знает членов своей семьи и 

ближайших родственников. 

Называет хорошо знакомых 

животных и растения 

ближайшего окружения, их 

действия, яркие признаки 

внешнего вида. 

Имеет первичные представления о  

своём организме. Рассказывает о 

деятельности членов своей семьи, 

о произошедших семейных 

событиях, праздниках, о любимых 

игрушках, домашних животных. 

Беседует о профессиях работников 

детского сада. 

5 – 6 лет 6 – 8 лет   
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Знает свои дату рождения, адрес, 

номер телефона. Располагает 

некоторыми сведениями об 

организме (назначении отдельных 

органов, условиях их нормального 

функционирования). Имеет 

представления о семейных и 

родственных отношениях, знает, 

как поддерживаются родственные 

связи, некоторые культурные 

традиции и увлечения членов 

семьи. 

Рассказывает о себе, о 

событиях своей жизни, об 

эпизодах раннего детства, 

мечтах, подготовке к школе, 

умениях и достижениях, о 

профессиях близких, их 

достижениях и увлечениях, о 

детстве родителей, их 

школьных годах. Имеет 

представление о культурных 

ценностях общества и о своём 

месте в нём. 

  

 

3 модуль «Я люблю трудиться» 

2 – 3 года 3 – 4 года 4 – 5 лет 

Стремится проявлять 

самостоятельность в бытовом и 

игровом поведении. 

Беседует о профессиях 

работников детского сада. 

Принимает цель в играх, в 

предметной и художественной 

деятельности, по показу и 

побуждению взрослых доводит 

начатую работу до 

определённого результата. 

Проявляет самостоятельность в 

самообслуживании (умывается, 

ест, одевается при небольшой 

помощи взрослого). 

С интересом наблюдает 

трудовые действия; бережно 

относится к результатам труда; 

проявляет стремление отражать 

содержание хозяйственно-

бытового труда в игре с 

использованием реальных 

предметов и предметов-

заместителей. 

С помощью взрослого может 

наметить действия, направленные на 

достижение конкретной цели. 

Самостоятелен в самообслуживании, 

видит необходимость выполнения 

определённых действий и 

достижения результата. Проявляет  

познавательный интерес к труду 

взрослых (интересуется, кем 

работают близкие ему люди, чем они 

заняты на работе); отражает 

полученные представления в  

сюжетно-ролевых играх. Бережно 

относится к предметному миру как 

результату труда взрослых. 

Понимание направленности 

трудовых процессов на результат 

(например: повар заботится, чтобы 

дети были вкусно накормлены). 

Расширение представлений о 

предметном мире как результате 

трудовой деятельности взрослых. 

5 – 6 лет 6 – 8 лет   

Может самостоятельно поставить 

цель (или принять её от 

воспитателя), обдумать путь к её 

достижению, осуществить 

Проявляет самостоятельность, 

настойчивость и волевые усилия 

в достижении цели, поиске 

ответа на вопросы. 
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замысел и оценить полученный 

результат с  позиции цели. 

Охотно участвует в разных видах 

повседневного труда. 

Освоение способов 

распределения коллективной 

работы по типу общего труда 

(объединение всех результатов 

детского труда в единый) и 

совместного выполнения 

трудового процесса, когда 

предмет труда переходит от 

одного участника труда к 

другому для выполнения 

действий. 

Уважение к труду родителей, 

Имеет конкретные представления 

о профессиях и взаимосвязи 

между ними, содержание труда в 

соответствии с общей структурой 

трудового процесса 

Имеет отчётливое представление 

о многообразии профессий и 

предметного мира, созданного 

человеком во взаимосвязи 

прошлого и настоящего. Труд 

ребёнка результативен, основан 

на самоконтроле.  Знания о 

многообразии профессий в 

современном мире, о 

содержании профессионального 

труда в соответствии с общей 

структурой трудового процесса: 

цель и мотив, материалы и 

предметы труда, инструменты и 

оборудование, набор трудовых 

действий, результат. 

Представления о личностных 

качествах представителей 

разных профессий 

 4 модуль «Как прекрасна земля» 

2 – 3 года 3 – 4 года 4 – 5 лет 

Знание об элементарных потребностях растений и 

животных: пища, влага, тепло. Понимание, что человек 

ухаживает за животными и растениями, проявляет 

эмоции и чувства. Комментирование обнаруженных 

признаков живого у животных растений, людей 

(воробей летает, прыгает, клюет зернышки, я бегаю, 

прыгаю, ем кашу). 

Выделение 

разнообразия явлений 

природы  растений и 

животных. Зависимость 

жизни человека от 

состояния природы. 

Бережное отношение к 

природе и природным 

богатствам 

Увеличение объема 

представлений о 

многообразии мира 

растений, животных, 

грибов. Умение 

видеть различия в 

потребностях у 

конкретных 

животных и 

растений. 

Обнаружение 

признаков 

благоприятного или 

неблагоприятного 

состояния природных 

объектов и их причин 

(у растения сломана 

ветка, повреждены 

корни, листья 

опутаны паутиной) 

Понимание 

разнообразных 

ценностей природы 
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(эстетическая, 

познавательная, 

практическая 

природа как среда 

жизни человека). 

Осознание правил 

поведения в природе. 

 

 

 

 

 

5 – 6 лет 6 – 8 лет   

Накопление представлений о городе как сообществе 

растений, животных и человека, о планете Земля и 

околоземном пространстве. Понимание, что Земля — 

общий дом для всех растений, животных, людей. 

Освоение особенностей поведения в природе 

культурного человека (человек знает и выполняет 

правила поведения, направленные на сохранение 

природных объектов и собственного здоровья), о 

природоохранной деятельности человека (он бережет 

лес от пожаров, на вырубленных местах сажает 

молодые деревья, создает заповедники). Раскрытие 

многообразия ценностей природы для жизни человека и 

удовлетворения его разнообразных потребностей 

(эстетическая ценность, практическая, оздоровительная, 

познавательная, этическая). Элементарное понимание 

самоценности природы (растения и животные живут не 

для человека, каждое живое существо имеет право на 

жизнь). Высказывание предположений о причинах 

природных явлений, рассуждения о красоте природы, 

обмен мнений о значении природы для человека, 

составление творческих рассказов, сказок на 

экологические темы. Осознанное применение правил 

взаимодействия с растениями и животными при 

осуществлении различной деятельности. 

Знание об 

элементарных 

потребностях растений 

и животных: пища, 

влага, тепло. 

Понимание, что 

человек ухаживает за 

животными и 

растениями, проявляет 

эмоции и чувства. 

Комментирование 

обнаруженных 

признаков живого у 

животных растений, 

людей (воробей летает, 

прыгает, клюет 

зернышки, я бегаю, 

прыгаю, ем кашу). 
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 5 модуль «Я здоровье берегу» 

2 – 3 года 3 – 4 года 4 – 5 лет 

Освоил безопасные способы 

обращения со знакомыми 

предметами ближайшего 

окружения. 

Умеет привлечь внимание 

взрослого в случае 

возникновения 

непредвиденных и опасных 

для жизни и здоровья 

ситуаций. Осуществляет 

перенос опыта безопасного 

поведения в игру. 

Элементарные умения и 

навыки личной гигиены 

(умывание, одевание, 

купание, навыки еды, 

уборки помещения и др.), 

содействующие 

поддержанию, укреплению 

и сохранению здоровья; 

элементарные знания о 

режиме дня, о ситуациях, 

угрожающих здоровью. 

Основные алгоритмы 

выполнения культурно-

гигиенических процедур. 

Может привести примеры правильного 

поведения в отдельных опасных 

ситуациях, установить связи между 

неправильными действиями и их 

последствиями. В повседневной жизни 

стремится соблюдать правила 

безопасного поведения. 

Представления об элементарных 

правилах здорового образа жизни, 

важности их соблюдения для здоровья 

человека; о вредных привычках, 

приводящих к болезням; об опасных и 

безопасных ситуациях для здоровья, а 

также как их предупредить. Основные 

умения и навыки личной гигиены 

(умывание, одевание, купание, навыки 

еды, уборки помещения и др.), 

содействующие поддержанию, 

укреплению и сохранению здоровья, 

элементарные знания о режиме дня, о 

ситуациях, угрожающих здоровью. 

Основные алгоритмы выполнения 

культурно-гигиенических процедур. 

5 – 6 лет 6 – 8 лет   

Владеет основами безопасного 

поведения: знает, как позвать на 

помощь; избегает контактов с 

незнакомыми людьми на улице; 

проявляет осторожность при 

встрече с животными; соблюдает 

правила дорожного движения, 

поведения в транспорте. 

Признаки здоровья и нездоровья 

человека, особенности 

самочувствия, настроения и 

поведения здорового человека. 

Правила здорового образа жизни, 

полезные (режим дня, питание, 

сон, прогулка, гигиена, занятия 

физической культурой и спортом) 

и вредные для здоровья привычки. 

Особенности правильного 

поведения при болезни, посильная 

помощь при уходе за больным 

родственником дома. Некоторые 

Освоил безопасные 

способы обращения со 

знакомыми предметами 

ближайшего окружения. 

Здоровье как жизненная 

ценность. Правила 

здорового образа жизни. 

Некоторые способы 

сохранения и 

приумножения здоровья, 

профилактики болезней, 

значение закаливания, 

занятий спортом и 

физической культурой для 

укрепления здоровья. 

Связь между соблюдением 

норм здорового образа 

жизни, правил безопасного 

поведения и физическим и 

психическим здоровьем 

человека, его 
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правила профилактики и охраны 

здоровья: зрения, слуха, органов 

дыхания, движения. 

Представление о собственном 

здоровье и здоровье сверстников, 

об элементарной первой помощи 

при травмах, ушибах, первых 

признаках недомогания. 

Формирование представления о 

здоровье, его ценности, полезных 

привычках, укрепляющих 

здоровье, о мерах профилактики и 

охраны здоровья. Формирование 

осознанной  потребность в 

двигательной активности и 

физическом совершенствовании, 

развитие устойчивого интереса к 

правилам и нормам здорового 

образа жизни, 

здоровьесберегающего и 

здоровьеформирующего 

поведения. 

Развивать самостоятельность 

детей в выполнении культурно-

гигиенических навыков и 

жизненно важных привычек 

здорового образа жизни. 

самочувствием, 

успешностью в 

деятельности. Некоторые 

способы оценки 

собственного здоровья и 

самочувствия, 

необходимость внимания и 

заботы о здоровье и 

самочувствии близких в 

семье, чуткости по 

отношению к взрослым и 

детям в детском саду. 

Гигиенические основы 

организации деятельности 

(необходимость 

достаточной 

освещенности, свежего 

воздуха, правильной позы, 

чистоты материалов и 

инструментов и пр.). 

Формирование осознанной 

потребности в 

двигательной активности и 

физическом 

совершенствовании. 

Формирование 

представления о некоторых 

видах спорта, развивать 

интерес к физической 

культуре и спорту; 

Воспитание ценностного 

отношение детей к 

здоровью и человеческой 

жизни, развитие 

мотивацию к сбережению 

своего здоровья и здоровья 

окружающих людей. 
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6 модуль «Я и моя Родина» 

2 – 3 года 3 – 4 года 4 – 5 лет 

Воспитывать интерес к 

народному искусству: 

сказки. музыка, пляски, 

потешки. 

Способствовать установлению 

положительных контактов между детьми, 

основанных на общих интересах к 

действиям с игрушками, предметами и 

взаимной симпатии. Освоение 

представлений о названии родного 

города, некоторых городских объектах, 

Освоение начальных представлений о 

родной стране: название, некоторых 

общественных праздниках и событиях. 

Воспитывать интерес к миру природы.  

Узнаёт дом, квартиру, в которой живёт, 

детский сад, группу. 

Способствовать 

возникновению интереса к 

родному городу и стране, к 

общественным праздникам  и 

событиям.   Воспитывать 

привычку к   овладению  

отдельными правилами 

поведения на улице, в 

транспорте. 

Воспитывать понимание 

многообразия россиян разных 

национальностей — 

особенностей их внешнего 

вида, одежды, традиций. 

Развитие интереса к сказкам, 

песням, играм разных 

народов. Развитие 

толерантности по отношению 

к людям разных 

национальностей 

Знает название страны и 

города, в котором живёт, 

хорошо ориентируется в 

ближайшем окружении. 

Освоение  начальных  

представлений  о  родной  

стране:  название,  некоторых 

общественных праздниках и 

событиях. Освоение стихов, 

песен о родной стране. 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 – 6 лет 6 – 8 лет   



21 

 

 

 Освоение  представлений  о  

своем  городе -названия  

родного  города,  его  

особенностях  (местах  

отдыха  и  работы  близких,  

основных 

достопримечательностях).  

Освоение  представлений  о  

названии  ближайших  улиц, 

назначении  некоторых 

общественных  учреждений  

города  - магазинов, 

поликлиники, больниц, 

кинотеатров, кафе. 

Понимание особенностей 

правил поведения в 

общественных учреждениях 

города. 

Проявление  интереса  к  

родной  стране.  Освоение  

представлений  о  ее  

столице, государственном  

флаге  и  гербе.  

Освоение  представлений  о  

содержании  основных 

государственных праздников 

России, ярких исторических 

событиях, героях России. 

Понимание многообразия 

россиян разных 

национальностей -

особенностей их внешнего 

вида, одежды, традиций. 

Развитие интереса к сказкам, 

песням, играм разных 

народов.  Развитие  

толерантности  по  

отношению  к  людям  

разных  национальностей. 

Понимание того, что все 

люди трудятся, чтобы жить 

счастливо и сделать свою 

страну богатой и счастливой. 

Осознание необходимости  

проявлять  толерантность  по  

Освоение  представлений  о  родном  

городе  —  его  гербе,  названии  улиц, 

некоторых архитектурных  особенностях,  

достопримечательностях  Понимание 

назначения  общественны учреждений,  

разных  видов  транспорта.  Овладение 

представлениями  о  местах  труда  и  

отдыха  людей  в  городе,  об  истории  

города  и 

выдающихся горожанах, традициях 

городской жизни. 

Освоение  представлений  о  родной  

стране  —  ее  государственных символах, 

президенте, столице и крупных городах, 

особенностях природы. Проявление 

интереса к ярким  фактам  из  истории  и  

культуры  страны  и  общества,  

некоторым  выдающимся людям  России.  

Освоение  стихотворений,  песен,  

традиций  разных  народов  России, 

народных  промыслов.  Проявление  

желания  участвовать  в  праздновании 

государственных праздников и 

социальных акциях страны и города. 

Освоение представлений о планете Земля 

как общем доме людей, многообразии 

стран и народов мира — элементарных 

представлений о многообразии стран и 

народов мира;  особенностях  их  

внешнего  вида  (расовой  

принадлежности),  национальной 

одежды, типичных занятиях. Осознание, 

что все люди стремятся к миру, хотят 

сделать свою  страну  богатой,  красивой,  

охраняют  природу,  чтят  своих  предков.  

Освоение некоторых  национальных  

мелодий,  песен,  сказок,  танцев  народов  

мира.  Осознание необходимости  

проявлять  толерантность  по  отношению  

к  людям  разных национальностей. 
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отношению  к  людям  

разных национальностей. 

  

7 модуль «Я и моя деятельность» 

2 – 3 года 3 – 4 года 4 – 5 лет 

Принимает (иногда 

называет) свою игровую 

роль, выполняет игровые 

действия в соответствии с 

ролью. Игровые действия 

разнообразны. 

Охотно общается с 

воспитателем и с детьми, 

вступает в игровое 

взаимодействие. Имеет 

первичные представления 

об элементарных правилах 

поведения в детском саду, 

дома, на улице и 

соблюдает их. 

Эмоционально откликается 

на доступные возрасту 

произведения культуры и 

искусства. 

Воспитание у детей умения 

ориентироваться в 

ближайшем окружении 

Формирование 

безопасного поведения в 

соответствии с возрастом 

Активно осваивает способы 

ролевого поведения: называет 

свою роль и 

обращается к сверстнику по 

имени игрового персонажа. 

Охотно вступает в ролевой 

диалог с воспитателем и со 

сверстником. Проявляет 

интерес к игровому общению 

со сверстниками. 

  

Освоил некоторые нормы и 

правила поведения, связанные 

с определенными 

разрешениями и запретами 

(можно – нельзя). 

Проявляет эмоциональную 

отзывчивость, подражая 

примеру взрослых, старается 

утешить обиженного, помочь. 

Воспитание у детей умения 

ориентироваться в ближайшем 

окружении  

Формирование безопасного 

поведения в соответствии с 

возрастом 

Проявляет самостоятельность в выборе 

и использовании предметов-

заместителей, с интересом включается 

в ролевой диалог со сверстниками. 

Вступает в ролевой диалог, отвечает на 

вопросы и задает их соответственно 

принятой роли. В играх с правилами 

принимает игровую задачу, проявляет 

интерес к результату, выигрышу. 

Доброжелателен в общении с 

партнерами по игре. В привычной 

обстановке самостоятельно выполняет 

знакомые правила общения со 

взрослыми. Делает попытки оценить 

действия и поступки других с позиции 

известных правил. 

Для установления отношений со 

сверстниками и взрослыми, 

поддержания сотрудничества 

использует в речи слова участия, 

эмоционального сочувствия, 

сострадания. Передаёт эмоциональные 

состояния с помощью образных средств 

языка. 

Формирование безопасного поведения, 

способности предвидеть опасные 

ситуации, по возможности избегать их, 

при необходимости - действовать. 

- знакомство с бытовыми источниками 

опасности, с необходимыми действиями 

в случае опасности, формирование 

представления о способах безопасного 

поведения в быту; 

- развитие основ экологической 

культуры, воспитание любви, 

ответственного и бережного отношения 

к родной природе; 

- воспитание грамотного участника 

дорожного движения; 
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5 – 6 лет 6 – 8 лет   

Согласовывает в игровой 

деятельности свои 

интересы и интересы 

партнеров. 

Ребенок проявляет интерес 

к игровому 

экспериментированию, к 

развивающим и 

познавательным играм. В 

играх с готовым 

содержанием и правилами 

действует в точном 

соответствии с игровой 

задачей и правилами. В 

группе ориентируется в 

своём поведении как на 

контроль взрослого, так и 

на самоконтроль на основе 

известных правил. Может 

испытывать потребность в 

направлении взрослого в 

выполнении правил 

поведения в новых 

условиях. 

Понимает эмоциональные 

состояния взрослых и 

других детей, проявляет 

готовность помочь, 

сочувствие. Понимает 

некоторые образные 

средства, используемые 

для передачи настроения в 

изобразительном 

Умеет объяснить замыслы, 

адресовать обращение 

партнеру. 

Настойчиво добивается 

решения игровой задачи. 

В играх с правилами точно 

выполняет нормативные 

требования, может объяснить 

содержание и правила игры 

другим детям, в совместной 

игре следит за точным 

выполнением правил всеми 

участниками. В своём 

поведении ориентируется на 

первичные ценностные 

представления о нормах и 

правилах, способен к 

проявлению волевых усилий. 

Соблюдает правила поведения 

на улице, в общественных 

местах. 

Распознаёт эмоциональные 

состояния людей по мимике, 

жестам, интонации голоса; 

высказывает мнение о 

причинах эмоционального 

состояния сверстника; активно 

выражает готовность помочь. 

Эмоционально реагирует на 

произведения литературы, 

искусства, мир природы. 
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искусстве, музыке, 

художественной 

литературе. 

Формирование безопасного 

поведения, способности 

предвидеть опасные 

ситуации, по возможности 

избегать их, при 

необходимости - 

действовать. 

- знакомство с бытовыми 

источниками опасности, с 

необходимыми действиями 

в случае опасности, 

формирование 

представления о способах 

безопасного поведения в 

быту; 

- развитие основ 

экологической культуры, 

воспитание любви, 

ответственного и 

бережного отношения к 

родной природе; 

- воспитание грамотного 

участника дорожного 

движения 

Формирование безопасного 

поведения, способности 

предвидеть опасные ситуации, 

по возможности избегать их, 

при необходимости - 

действовать. 

- знакомство с бытовыми 

источниками опасности, с 

необходимыми действиями в 

случае опасности, 

формирование представления о 

способах безопасного 

поведения в быту; 

- развитие основ экологической 

культуры, воспитание любви, 

ответственного и бережного 

отношения к родной природе; 

- воспитание грамотного 

участника дорожного 

движения; 

 

Виды детской деятельности в ДОУ в течение года 

Модуль  «Я и мои друзья» 

Дела, выходящие за 

пределы ОО 

Общесадиковые дела Групповые дела 

Участие в мероприятиях 

муниципального, 

регионального и др. 

уровней 

  

Реализация проекта «Мы волонтеры» 

  

конкурсы  экспериментально-

исследовательских работ; 

олимпиады. 

День друзей 

День доброты 

Дизайн-проект «Новогодняя сказка в 

группе»  

Проект «В детский сад с улыбкой»  

Развлечение «Детство – это я и ты»  

Неделя толерантности 

индивидуальные занятия с 

детьми 

Ролевые игры;  

Игровые ситуации  

Тренинги общения;  

Обсуждение, обыгрывание 

проблемных ситуаций;  

Чтение и обсуждение 

литературных произведений  

Просмотр и обсуждение 

презентаций.  

   Экскурсии 

  Игры народов разных  

национальностей  
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Модуль  «Я и моя семья» 

Дела, выходящие за 

пределы ОО 

Общесадиковые дела Групповые дела 

Участие в мероприятиях 

муниципального, 

регионального и др. 

уровней 

«Вместо елки-букет» 

«Игрушка на новогоднюю 

елку» 

«Покормите птиц зимой» 

 Выставки: 

«Мы вместе с папой»,   

«Мы вместе с мамой» 

Социальные акции  

Проекты  

Общественные праздники: 

День пожилого человека 

Конкурсы, викторины, выставки  

Фотоколлажи «Мой папа самый 

самый», «Моя мама самая самая», 

индивидуальные занятия с 

детьми 

Ролевые игры;  

Игровые ситуации  

Обсуждение, обыгрывание 

проблемных ситуаций;  

Чтение и обсуждение 

литературных произведений  

Виртуальные экскурсии 

Проекты 

 

 Модуль «Я люблю трудиться» 

Дела, выходящие за 

пределы ОО 

Общесадиковые дела Групповые дела 

Участие в мероприятиях 

муниципального, 

регионального и др. 

уровней 

Проект «Трудовые 

династии наших 

родителей»  

Выставка поделок  из 

овощей «Что нам осень 

подарила»  

 Социальные акции  

Проекты  

Общественные праздники  

Конкурсы, викторины, выставки  

Проект «Трудится – всегда 

пригодится» 

Встречи с интересными людьми 

  

  

Индивидуальные  занятия с детьми 

Ролевые игры;  

Игровые ситуации  

Обыгрывание проблемных ситуаций;  

Чтение и обсуждение литературных 

произведений  

 Проекты «Трудовые династии 

наших родителей»  

 Модуль «Как прекрасна земля» 

Дела, выходящие за 

пределы ОО 

Общесадиковые дела Групповые дела 
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Участие в мероприятиях 

муниципального, 

регионального и др. 

уровней 

 «Покормите птиц зимой» 

Экологические листовки 

«Берегите первоцветы 

– украшение планеты»  

Экологическая акция 

«Подари цветок детскому 

саду» 

Трудовой десант 

 Виртуальные экскурсии  

Экологические акции и праздники   

Проекты  

Конкурсы, викторины, выставки  

Театрализованная деятельность 

Исследовательская деятельность  

Обсуждение, обыгрывание 

проблемных ситуаций;  

День Земли  

День птиц  

День экологических знаний 

Опытно -экспериментальная 

деятельность, наблюдения, игры 

Развлечения Игровые ситуации  

Обсуждение, обыгрывание 

проблемных ситуаций;  

Чтение и обсуждение литературных 

произведений  

Виртуальные экскурсии 

Экологические проекты 

Викторины 

Выставки рисунков 

  

 

Модуль  «Я здоровье берегу» 

Дела, выходящие за 

пределы ОО 

Общесадиковые дела Групповые дела 

Участие в мероприятиях 

муниципального, 

регионального и др. 

уровней 

 

Проекты  

Дни здоровья 

Конкурсы, викторины, выставки  

Мини олимпиады 

Проекты: «Папа, мама, я – 

спортивная семья» 

Беседы 

Викторины 

Развлечения  

Подвижные, народные игры 

 

Модуль  «Я и моя родина» 

Дела, выходящие за 

пределы ОО 

Общесадиковые дела Групповые дела 

Участие в мероприятиях 

муниципального, 

регионального и др. 

уровней 

День народного единства – 

«Мы дружбою своей 

сильны»  

Флешмоб «От нас, не 

видевших войны»  

 

Проекты  

День города 

Конкурсы, викторины, выставки  

 День народного единства 

День независимости России – 

«Мы – Россия!»  

День Российского флага  

День защитника Отечества  

Проект «Георгиевская ленточка»  

Спортивно-патриотическая игра 

«Зарница»  

Проект "Прекрасных профессий 

на свете не счесть, и каждой 

профессии слава и честь" 

Беседы 

Развлечения  

Выставки рисунков 

Экскурсии  

Социальные, воспитательные акции  

Проекты  

Общественные праздники  

Конкурсы, викторины  

  

 

Модуль  «Я и моя деятельность» 
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Дела, выходящие за 

пределы ОО 

Общесадиковые дела Групповые дела 

Участие в мероприятиях 

муниципального, 

регионального и др. 

уровней 

Проекты 

 День дружбы «Дружба- 

главное чудо» 

Игровая деятельность 

  

сюжетно- ролевые игры;  

Игровые ситуации  

Обсуждение, обыгрывание проблемных 

ситуаций;  

Чтение и обсуждение литературных 

произведений  

Виртуальные экскурсии 

Проект «Все профессии важны, все 

профессии нужны» 

 

2.3 Работа с родителями 

Работа с родителями или законными представителями дошкольников осуществляется для 

более эффективного достижения цели воспитания, которое обеспечивается согласованием позиций 

детского сада и семьи в данном вопросе.   

 семейные клубы, предоставляющие родителям, педагогам и детям площадку для совместного 

проведения досуга и общения;   

 родительские гостиные, на которых обсуждаются вопросы возрастных особенностей детей, 

формы и способы взаимодействия родителей с детьми, проводятся мастер-классы, семинары, 

круглые столы с приглашением специалистов;    

 Дни открытых дверей, во время которых родители могут посещать занятия для получения 

представления о ходе воспитательно-образовательного процесса в ДОУ;   

 общие родительские собрания, происходящие в режиме обсуждения наиболее острых 

проблем обучения и воспитания школьников;                                       

 помощь со стороны родителей в подготовке и проведении мероприятий воспитательной 

направленности;   

 индивидуальное консультирование c целью координации воспитательных усилий педагогов и 

родителей;  

 размещение на персональном сайте ДОУ информации о воспитательной работе ДОУ.  

 администрирование и ведение группового чата в Вайбере. 

 

3. Организационный раздел 

3.1. Основные направления самоанализа воспитательной работы. 

Самоанализ воспитательной работы осуществляется по выбранным детским садом направлениям и 

проводится с целью выявления основных проблем воспитания дошкольников и последующего их 

решения. Самоанализ осуществляется ежегодно силами самой образовательной организации с 

привлечением (при необходимости и по самостоятельному решению администрации 

образовательной организации) внешних экспертов.  

Основные принципы самоанализа: 

он воспитания, ориентирующий экспертов на 

изучение не количественных его показателей, а качественных – таких как содержание и разнообразие 

деятельности, характер общения и отношений между воспитанниками и педагогами;  
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ствляемого анализа, ориентирующий экспертов на 

использование его результатов для совершенствования воспитательной деятельности педагогов: 

грамотной постановки ими цели и задач воспитания, умелого планирования своей воспитательной 

работы, адекватного подбора видов, форм и содержания их совместной с детьми деятельности;  

ориентирующий экспертов на понимание того, что личностное развитие детей – это результат как 

социального воспитания (в котором детский сад участвует наряду с семьей и другими социальными 

институтами), так и стихийной социализациии саморазвития детей. Направления анализа зависят от 

анализируемых объектов.  

 

реализующим воспитательный процесс.  

Основными объектами анализа организуемого в ДОУ воспитательного процесса являются:  

1. Результаты воспитания, социализации и саморазвития дошкольников. Критерием, на основе 

которого осуществляется данный анализ, является динамика личностного развития воспитанника 

каждой группы. Осуществляется анализ воспитателями совместно со старшим воспитателем с 

последующим обсуждением его результатов на заседании педагогического совета ДОУ.  

Способом получения информации о результатах воспитания, социализации и саморазвития 

воспитанников является педагогическое наблюдение. Внимание педагогов сосредотачивается на 

следующих вопросах: какие прежде существовавшие проблемы личностного развития 

воспитанников удалось решить за минувший учебный год; какие проблемы решить не удалось и 

почему; какие новые проблемы появились, над чем далее предстоит работать педагогическому 

коллективу.  

Состояние организуемой ДОУ совместной деятельности детей и взрослых. Критерием, на 

основе которого осуществляется данный анализ, является наличие в детском саду комфортной и 

личностно развивающей совместной деятельности детей и взрослых. Осуществляется анализ 

заведующим и старшим воспитателем, воспитателями. Способами получения информации о 

состоянии организуемой в детском саду совместной деятельности детей и взрослых могут быть 

беседы с родителями, педагогами, при необходимости – их анкетирование. Полученные 

результаты обсуждаются на заседании педагогического совета.  

Внимание при этом сосредотачивается на вопросах, связанных с:  

 

ности воспитателей и родителей;  

Итогом самоанализа организуемой воспитательной работы в МБДОУ является перечень выявленных 

проблем, над которыми предстоит работать педагогическому коллективу.  

3.2 Материально-техническое обеспечение рабочей программы воспитания 

 

Детский сад имеет удовлетворительную базу для осуществления образовательной 

деятельности. Состояние базы соответствует педагогическим требованиям, уровню образования и 

санитарным нормам. Предметно-пространственная среда в МБДОУ «Детский сад № 74» - 

обеспечивает всестороннее развитие детей дошкольного возраста. 

Предметно-пространственная среда включает: оформление помещений; оборудование; 

игрушки. 

Предметно-пространственная среда отражает федеральную, региональную специфику, а 

также специфику ДОУ Предметно-пространственная должна отражать ценности, на которых 

строится программа воспитания, способствовать их принятию и раскрытию ребенком. 

Среда включает знаки и символы государства, региона, города и организации. 
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Среда отражает региональные, этнографические, конфессиональные и другие особенности 

социокультурных условий, в которых находится организация. 

Среда  экологична, природосообразна и безопасна. 

Среда обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной деятельности. 

Отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей. 

Среда обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, экспериментирования, 

освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, необходимость научного познания, 

формирует научную картину мира. 

Среда обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает ценности труда 

в жизни человека и государства (портреты членов семей воспитанников, героев труда, 

представителей профессий и пр.) Результаты труда ребенка могут быть отражены и сохранены в 

среде. 

Среда обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает смысл 

здорового образа жизни, физической культуры и спорта. 

Среда обеспечивает наличие материалов, оборудования и инвентаря для воспитания детей в 

сфере личностного развития, совершенствование их игровых и трудовых навыков; 

Среда обеспечивает учёт возрастных особенностей детей дошкольного возраста.  

Наполняемость развивающей предметно-пространственной среды МБДОУ «Детский сад № 

74» обеспечивает целостность воспитательного процесса в рамках реализации рабочей программы 

воспитания: 

• подбор художественной литературы; 

• подбор видео и аудиоматериалов; 

• подбор наглядно-демонстрационного материала (картины, плакаты, тематические 

иллюстрации и т.п.); 

• наличие демонстрационных технических средств (экран, телевизор, ноутбук, колонки и т.п.); 

• подбор оборудования для организации игровой деятельности (атрибуты для сюжетно- 

ролевых, театральных, дидактических игр); 

• подбор оборудования для организации детской трудовой

 деятельности (самообслуживание, бытовой труд, ручной труд). 

Материально-техническое оснащение развивающей предметно- пространственной среды изменяется 

и дополняется в соответствии с возрастом воспитанников и календарным планом воспитательной 

работы на текущий учебный год. 

Предметно-пространственная среда в МБДОУ «Детский сад № 74» включает: 

1. демонстрационные и раздаточные материалы для обучения счету, количеству, развитию 

представлений (схемы, плакаты), временных представлений (часы, календари) 

2. крупный (напольный) и мелкий (настольный) строительные материалы, деревянные и 

пластмассовые конструкторы. 

3. наборы книг, картин, развивающие игры, схемы для составления рассказов, ширма, 

разнообразные виды кукольного театра, аудио- и видеоаппаратура, телевизор, энциклопедии и пр. 
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4. наборы мягкой мебели, игры и игрушки для сюжетно-ролевых игр (с учетом гендерного 

подхода): («Кухня», «Столовая», «Больница», «Магазин», «Дорога», «Школа» и др.), для подвижных 

игр (маски, дополнительный материал), дидактических игр. 

 

5. исследовательские уголки, где имеются дидактические пособия и игры, познавательная 

литература, энциклопедии, карты, схемы. 

6. физкультурно-оздоровительный центры (спортивные уголки в группах), в которых имеются: 

массажные коврики для стоп, ребристые дорожки, различные гири, спортивные тренажеры, обручи, 

мячи разных размеров, скакалки, кегли, малый, кольцеброс, мяч баскетбольный, теннисные ракетки, 

маски и атрибуты для подвижных игр. Все материалы соответствуют экологическим и 

гигиеническим требованиям центры здоровья и физкультуры, в которых имеется различное 

оборудование: 

7. спортивная площадка для занятий детей на улице, на которой имеются пособия для 

равновесия, для укрепления мышц рук, развития ловкости, лазанья, баскетбольное кольцо, ворота 

для игры в футбол. 

8. Игровые площадки оснащены песочницами, качелями, столиками для игр и занятий; растет 

множество видов деревьев, цветущие кустарники, разбиты цветники. 

В воспитательном процессе ДОУ задействованы: 

- печатные ресурсы (учебники и учебные пособия, книги для чтения, хрестоматии, рабочие 

тетради, атласы, раздаточный материал и т. д.); 

- электронные образовательные ресурсы; 

- аудиовизуальные (слайды, слайд-фильмы, видеофильмы образовательные, учебные 

кинофильмы, учебные фильмы на цифровых носителях; 

- наглядные плоскостные (плакаты, карты настенные, иллюстрации настенные, магнитные 

доски); 

- демонстрационные (гербарии, муляжи, макеты, стенды, модели в разрезе, модели 

демонстрационные); 

- учебные приборы (компас, секундомер и т. д.); 

- тренажёры и спортивное оборудование (гимнастическое оборудование, спортивные снаряды, 

мячи и т. п.). 

Наиболее эффективное воздействие на воспитанников оказывают современные 

аудиовизуальные и мультимедийные средства обучения (электронные образовательные ресурсы), 

которые являются очень эффективным средством обучения и воспитания. Использование 

компьютера в образовательной работе с детьми соответствует требованиям работы с персональными 

электронно-вычислительными машинами, установленным в СанПиН 2.2.2/2.4.1340-03. 

Для всестороннего развития детей в каждой возрастной группе имеются дидактические 

средства: альбомы, художественная литература, дидактические игры, различные сюжетные игровые 

наборы и игрушки. 

Материалы и пособия, предназначенные детям, доступны и функциональны, обеспечивают 

необходимые условия для самореализации. 

Оборудование отвечает санитарно-эпидемиологическим нормам, гигиеническим, 

педагогическим и эстетическим требованиям. 
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Коллектив ежегодно пополняет игровые площадки новыми постройками и спортивными 

сооружениями, малыми архитектурными формами для активной физической деятельности 

воспитанников. 

В здании имеется музыкально-спортивный зал, оснащение которого позволяет качественно 

осуществлять физическое развитие детей. 

 Как музыкальный зал он укомплектован музыкальными инструментами для взрослых (пианино, 

аккордеон), аудиовизуальными пособиями и оборудованием, оборудованием для музыкальных игр-

драматизаций (карнавальные костюмы, декорации, ширма для кукольного театра), музыкально-

дидактическими пособиями, музыкальным центром и аудиозаписями. В зале имеются: детские 

музыкальные инструменты (погремушки, бубен, колокольчики, маракасы, металлофоны, ксилофоны). 

Как спортивный зал он укомплектован ковровым покрытием, дидактическим материалом, 

необходимым для проведения занятий, контейнерами для спортивного инвентаря. В зале имеются: 

обручи разного диаметра, мячи разного диаметра, гимнастические палки, шведская стенка, 

гимнастические скамейки, маты, массажные коврики, мячи «Кенгуру». 

 

3.3. Нормативно-правовая документация 

1.Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ “О внесении изменений в Федеральный закон 

«Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся”.  

2.Основные локальные акты:  

1. Основная общеобразовательная программа дошкольного образования Муниципального 

бюджетного дошкольного образовательного учреждения детский сад № 74 

2. План работы на учебный год  

3. Календарный учебный график  

Используемые парциальные программы:  

1. Толстикова О.В., Гатченко Т.Г. «Азбука безопасности на дороге. Образовательная программа по 

формированию навыков безопасного поведения детей дошкольного возраста в дорожно-

транспортных ситуациях» –Екатеринбург: ГБОУ ДПО СО «ИРО», 2015г.  
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